
DATA LEZIONE TIPO ARGOMENTI DOCENTE ORE

Presentazione del corso

Finalità e ruolo della propria 

organizzazione

La struttura locale, regionale e 

nazionale

  Protocolli operativi

  Catena del soccorso

  Componenti del sistema di 

emergenza

  Ruolo degli operatori del 

sistema di emergenza

  Le risorse del territorio

25/10/2018 TEORIA   Anatomia e fisiologia 2,5

30/10/2018 TEORIA   Concetto di morte improvvisa 2,5

06/11/2018 PRATICA   La catena della sopravvivenza 2,5

08/11/2018 PRATICA   B.L.S. 2,5

13/11/2018 PRATICA   Defibrillazione Precoce 2,5

15/11/2018 PRATICA 2,5

20/11/2018 PRATICA 2,5

22/11/2018 PRATICA 2,5

27/11/2018 PRATICA 2,5

  Difesa dalla trasmissione 

interumana di

malattie infettive

  Igiene ambientale dei mezzi di 

soccorso

  Prevenzione degli infortuni

MODULO "PRIMO SOCCORSO" + LIVELLO BASE

Formatori

Nozioni generali sul trauma 

e dispositivi di 

immobilizzazione

PREVENZIONE 

ANTINFORTUNISTICA

TEORIA

TEORIA

TEORIA

IGIENE E 

PREVENZIONE NEL 

SOCCORSO E DELLE 

AMBULANZE

29/11/2018 Formatori 2

223/10/2018 Formatori

Formatori

INTRODUZIONE

B.L.S. (basic life support)

TRAUMA

IGIENE E DPI

RUOLO DEL 

VOLONTARIATO
TEORIA

ORGANIZZAZIONE DEI 

SISTEMI DI 

EMERGENZA

SUPPORTO VITALE DI 

BASE (Basic Life Support e 

Defibrillation)



  Norme di comportamento e 

DPI

  D.L. 81/2008

04/12/2018 2

06/12/2018 2

11/12/2018 Formatori 2

15/12/2018

TOT: 32,5

19/02/2019 TEORIA 2,5

21/02/2019 PRATICA 2,5

26/02/2019 PRATICA 2,5

28/02/2019 TEORIA
  Emergenze pediatriche nel 

lattante e nel bambino
2,5

05/03/2019 PRATICA   Le cause di A.C.R. 2,5

07/03/2019 PRATICA   Ostruzione delle via aeree 2,5

12/03/2019 PRATICA   P.B.L.S. 2,5

14/03/2019 PRATICA 2,5

  La donna in gravidanza

  Il parto improvviso

  Procedure per l’assistenza 

alla donna gravida

  Il parto in emergenza

  Monitor Multiparametro 

(ECG-SPO2- PSNI )

MODULO LIVELLO AVANZATO (è necessario fare anche il modulo "Livello Base")

SUPPORTO VITALE DI 

BASE + 

DEFIBRILLAZIONE

Formatori 

DAE

TEORIA
CENNI SULLA 

PROTEZIONE CIVILE

Formatori 

Protezione 

Civile

RIPASSO INTERMEDIO PER LIVELLO BASE

PREVENZIONE 

ANTINFORTUNISTICA
TEORIA

ESAME LIVELLO BASE

ASSISTENZA ALLA 

DONNA GRAVIDA E AL 

PARTO

TEORIA

29/11/2018 Formatori 2

19/03/2019

Formatori

2

21/03/2019 Formatori 2
MONITORAGGIO 

PARAMETRI VITALI
PRATICA

Ostetrica

SUPPORTO VITALE DI 

BASE PEDIATRICO

CENNI DI PROTEZIONE CIVILE

BLSD (DAE)

PBLS

EMERGENZE MEDICHE



  Pulsiossimetro Portatile

  Elettrocardiografo 12 Der. / 

Cardiotelefono

  Misurazione Glicemia

  Il meccanismo della 

respiraziome

  Il Distress Respiratorio

  Edema Polmonare

  Crisi Asmatiche

  Ipoglicemia

  Iperglicemia

  Il Diabete

  Il dolore toracico

  L’Infarto miocardico acuto

  Altre patologie del Cuore

  Lo Shock emorragico

  La cute

  Transitorie Perdite di 

Coscienza

  ICTUS e TIA

  Chincinnati  Prehospital 

Stroke Scale

02/04/2019

04/04/2019 TEORIA   Le emergenze traumatologiche 2,5

09/04/2019 TEORIA Dispositivi di Immobilizzazione 2,5

11/04/2019 PRATICA
  Catena sopravvivenza nel 

trauma
2,5

16/04/2019 PRATICA   Valutazione primaria 2,5

18/04/2019 PRATICA   Valutazione secondaria 2,5

TEST IN ITINERE DI VALUTAZIONE APPRENDIMENTO

Formatori

SUPPORTO VITALE AL 

PAZIENTE 

TRAUMATIZZATO

EMERGENZE 

CARDIOLOGICHE ed 

EMODINAMICHE

TEORIA

TEORIA

26/03/2019
Infermiere/

Medico
2,5

28/03/2019
Infermiere/

Medico
2,5

EMERGENZE 

METABOLICHE

EMERGENZE 

RESPIRATORIE
TEORIA

TEORIA

21/03/2019 Formatori 2
MONITORAGGIO 

PARAMETRI VITALI
PRATICA

SOCCORSO AL TRAUMATIZZATO

EMERGENZE 

NEUROLOGICHE



23/04/2019 PRATICA   Immobilizzazione e Trasporto 2,5

25/04/2019 PRATICA 2,5

  I Vasi sanguigni

  Le Emorragie

  Trattamento delle Emorragie

  Le Ustioni

  Classificazione delle Ustioni

  Trattamento delle Ustioni

  Medicazioni

  Bendaggi

  Suture

02/05/2019

  Presidi  somministrazione 

ossigeno

  Circuito Va e Vieni

  Aspirazione secreti e gestione 

vie aeree

I.O.T. PRATICA
  Procedura per intubazione oro 

tracheale

  Accesso vascolare

  Flebo

  Preparazione Farmaci

  Diluizione Farmaci

  Minitrack

  Catetere Venoso Centrale

  Drenaggio Toracico

  Psichiatria

TEST IN ITINERE DI VALUTAZIONE APPRENDIMENTO

ASSISTENZA ALLE 

MANOVRE INVASIVE

SOCCORSO IN 

SITUAZIONI SOCIO-

SANITARIE

TEORIA

Psicologo

Formatori

EMORRAGIE

USTIONI

Infermiere

SUPPORTO VITALE AL 

PAZIENTE 

TRAUMATIZZATO

PRATICA
SUPPORTO 

VENTILATORIO

INFUSIONE E 

PREPARAZIONE 

FARMACI

ASSISTENZA AL SANITARIO

PSICOLOGIA

TRATTAMENTO DELLE 

LESIONI e  FERITE

30/04/2019 Formatori 2,5TEORIA

07/05/2019 2,5

09/05/2019 2,5Infermiere

PRATICA

14/05/2019 2



  Tossicodipendenze

  Approccio mirato al paziente

  Gestire lo stress

  Il Disturbo Post traumatico da 

stress

  Il Burn Out

  La comunicazione Radio

  Il sistema radio 118

  Invio degli stati missione

  Corretta comunicazione tra 

soccorritori

  La comunicazione 

soccorritore/sanitario

  Il SAMPLE in triage al PS

  Progetto Mattoni

  Compilazione Scheda 

Soccorritori

  Eventuale digitalizzazione

  Definizione di maxiemergenza

  Risorse del 118

  SISMAX

  Il ruolo del soccorritori nelle 

maxi

PROTOCOLLO DI 

INTERVENTO 

  Il protocollo di intervento 118 

Empoli

“ BRAVO “
  Flow-chart attivazione 

“BRAVO”

INTERVENTO A 

SUPPORTO

  Protocolli operativi per la 

cooperazione con eliambulanza

DELL’ELISOCCORSO

  La responsabilità penale

  La responsabilità civile28/05/2019

ASPETTI LEGISLATIVI 

DELL'ATTIVITA' DEL 

SOCCORRITORE

TEORIA

PIANO DI 

MAXIEMERGENZA 118
TEORIA

23/05/2019

Avvocato

SOCCORSO IN 

SITUAZIONI SOCIO-

SANITARIE

ASSISTENZA 

PSICOLOGICA AL 

SOCCORRITORE

TEORIA

TEORIA

Psicologo

Formatori 2

TEORIA

TEORIA

1

Formatori

Gruppo 

SISMAX

COMUNICAZIONI 

RADIO
TEORIA

SAPER ESSERE 

SOCCORRITORI
TEORIA

SCHEDA REGIONALE 

SOCCORRITORI
TEORIA

21/05/2019

COMUNICAZIONE

PROCEDURE 118 EMPOLI-PISTOIA

2

NORMATIVA

14/05/2019 2

2,5

Tirocinio in 

Ambulanza
Formatori 1

16/05/2019 2

Tirocinio in 

Ambulanza
Formatori



  Leggi regionali sull’attività di 

soccorso

30/05/2019 RIPASSO GENERALE PRATICA Formatori 2

04/06/2019 RIPASSO GENERALE PRATICA Formatori 2

06/06/2019 RIPASSO GENERALE PRATICA Formatori 2

tot ore 105

28/05/2019

ASPETTI LEGISLATIVI 

DELL'ATTIVITA' DEL 

SOCCORRITORE

TEORIA Avvocato 2


